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Tema 2. Conociendo la computadora e
Internet

Objetivos:

ldentificar elementos basicos de |a
computadora e Internet

Enfrentar el miedo al uso de la computadora
Como ver videos en YouTube



Componentes de una computadora
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Video perder el miedo a la computadora

1=




Miedo a perder el miedo a la
computadora

Ir poCco a poco

No te asustes si te equivocas

Pide ayuda a algun familiar

Consigue grupos de apoyo en tu comunidad
Busca recursos confiables online



Temas vistos durante la sesion 2

Se identificaron elementos basicos de la
computadora (software y hardware) e Internet

Se dieron tips para enfrentar el miedo al uso de
la computadora

Se mostro como ver videos en YouTube y
enviarlos por WhatsApp



Tarea para la sesion 3

=Contestara el cuestionario de conocimientos aprendidos s sorms seomavonsxacsmes:

=Enviar por WhatsApp un video corto (menos de 5 minutos) sobre un tema de
envejecimiento saludable.

e Revisar los videos

» CuriosaMente (2016) ¢ Es verdad lo que encontramos en la web? — CuriosaMente. 19
https://www.youtube.com/watch?v=B3Z6wI2Ds7A

» Meneses D. (2020). ; Como detectar noticias FALSAS? https://www.youtube.com/watch?v=PygyTc6Qyu8

» Saber programas (2021) Como CREAR una CUENTA de GMAIL nueva 2022
https://www.youtube.com/watch?v=1DCZXDNtj40

» Generacion Multidisciplinarias (2021) Como Ver Mi Contrasefia De GMAIL Desde Mi Celular // Ver Todas Las Contrasefias
De Mi Celular. https://www.youtube.com/watch?v=Tgbr-OrnbHw

=Generar un correo Electronico en Gmail.



https://forms.gle/2m4YpnpX2K29vMeB7
https://www.youtube.com/watch?v=B3Z6wI2Ds7A
https://www.youtube.com/watch?v=PygyTc6Qyu8
https://www.youtube.com/watch?v=1DCZXDNtj40
https://www.youtube.com/watch?v=Tqbr-OrnbHw

La sesion 3 se revisara

Como reconocer informacion confiable

COmo enviar un correo electronico




