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Tríptico para la carrera de Nutriología
“Brigadas TEQUIO UNAM, por el acceso a derechos de habitantes y poblaciones
prioritarias en la Ciudad de México Clave SS-2025-12/101-9057”

La Secretaría de Bienestar e Igualdad Social (SEBIEN) y la Universidad Nacional Autónoma de México, unen esfuerzos desde el año 2022 para trabajar conjuntamente en la atención a personas con alta vulnerabilidad, en dos estrategias importantes.  


Objetivo del Programa: Fortalecer el impacto de la política de desarrollo y bienestar social en zonas con alta marginalidad y/o bajo desarrollo social, atendiendo además a poblaciones en condición de abandono; posibilitando un mayor impacto de acceso a derechos: servicios asistencia, seguridad alimentaria, hábitat, inclusión e igualdad social. 
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Alumno de la carrera de NUTRIOLOGÍA Te gustaría participar en un programa de alto impacto social en el cual tendrás la oportunidad de poner en práctica tus conocimientos, habilidades y actitudes realizando actividades que te permitirán: 
· Participar en el diseño y aplicación de instrumentos que permitan analizar la conducta alimentaria y las características de los alimentos
· Conocer las normas de operación y legislación alimentaria que sustentan al programa de comedores sociales de la ciudad de México 
· Colaborar con otros profesionales de las ciencias alimentarias, implementando talleres de sobre el manejo e higiene de alimentos dirigidos al personal de los comedores comunitarios. 
· Hacer propuestas integrales de mejora para contribuir en el crecimiento y desarrollo del individuo sano 
· Participar en el Diseño e implementación de regímenes dietéticos de acuerdo con la población objetivo. 
· Contribuir al análisis de la interacción del ambiente, alimentación y estilos de vida de los beneficiarios de los comedores sociales 
· Contribuir en el derecho a la alimentación de los grupos de atención prioritaria 

Te ofrecemos: 
· Liberación de servicio social 
· Capacitación integral 
· Reconocimiento institucional 
· Fortalecimiento de habilidades y competencias 
· Participación en foros, talleres y programas de difusión universitarios  
Requisitos de Participación: 
· Asistir a entrevista y plática introductoria 
· Disponibilidad de tiempo
· Tener más del 85 % de créditos
· Historial académico reciente 
· CURP, INE Y RFC
· Credencial de estudiante 
· Seguro Facultativo
· Comprobante de domicilio 
· 2 fotografías tamaño infantil 
Jefa de Programas Multidisciplinarios, DGOAE y Coord. Programa
Lic. Griselda G. Gutiérrez Monsalvo, 
dgoae.comunitario@unam.mx
Teléfono 5556220418

Responsable 
Mtra. Patricia Rojas González 
dmultidisciplinarios.unam@gmail.com
Teléfono5556220418
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